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【The HyG Times】第 34 号です．みなさん今年のヘルスケアミーティングはいかがでしたか？　「リスクアセスメント」
聞き慣れない方もいらっしゃったかもしれません．でもこれを意識して考えることで，より患者さんに寄り添ったアプ
ローチができるのではないでしょうか？　ぜひ，意識することからでも始めてみましょう．
そして懇親会は楽しめましたか？　また来年，元気でお会いしましょうね！

『ハイジなわた歯』隊長；山田美穂）情報提供・質問・問い合わせ『The HyG Times 編集部』：Hygtimes@gmail.com

【特長】

1.「引っ張る方向」による誤差をできるだけ少なく

患者様の鼻下点付近に光を照射する LED を備えてい

ます．LED 光を照射させることで，測定開始から最終ま

での力の方向を確認しながら測定が行え，測定時の「引

っ張る方向」による誤差をできるだけ少なくしました．

2. 毎回同じ位置で測定が可能な測定ボタン「りっぷる

ボタン」

歯列状態に関わらず口唇による保持が容易な「りっぷ

るボタン」は，複数回の測定でも安定して同じ位置から

の測定が可能です．

【包装・価格】

〈価格〉68,000 円

〈内容〉本体（ストラップ付）…1／りっぷるボタン…50

【医療機器番号等】

一般的名称：歯科用口唇筋力固定装置

承認・認証・届出番号：

一般医療機器 医療機器届出番号 26B1X00004000257

株式会社松風  http://www.shofu.co.jp/product/index.php

千葉県習志野市　まさき歯科医院

メーカー；FOLK

気に入っているところ；

・ジップスクラブなので，脱ぐ時に汚染された部分が顔に触れないところ

・ワインレッドにピンクのアクセントがおしゃれで気に入っています

夏場の暑さ対策；とくになし

冬場の寒さ対策；黒の七分袖のインナーで調節します

洗い方；洗濯

何枚持ってる？；2 枚

何日着るか；1 日

シューズ；足から健康になるためにファイブコンフォート

のニューバランスを愛用しています．

感染を考え，脱ぎ着しやすいのはいいですね．

メイクも付きにくいですね．

ピンクが可愛いです．

毎日履くものなのでシューズも大事なポイント

ですね．

広い診療室！

ユニットは 12 台，そのうち歯科

衛生士専用が 4 台あります．個室

のユニットもあり，そこには柵付き

のキッズルームがあります．DVD

完備なので，お子さん連れの方でも

安心して診療が受けられます．

Dr. ゾーンと DH ゾーンが分かれ

ている DH ゾーンでは，あまりター

ビンの音がしないので雰囲気が変わ

今日は，ヘルスケアミーティングに参加したことがないあなたへ，ヘルスケアミーティング

についてよくある質問にお答えします！

ります．患者さんにも好評らしいで

す．

各ユニットにはパソコン画面があ

り，タッチパネル式で書き込みなが

ら患者さんに説明ができます．印刷

も簡単にできるので資料としても患

者さんに渡すことができます．「歯

っぴーニュース」も置かれ歯科医師

（Dr.），歯科衛生士（DH），歯科助

手（DA）さんが一人ずつ 3 ヵ月お

きに作成し患者さんに情報提供して

いました．

スタッフゾーンには，スタッフ全

員の「いいとこリスト」が貼られ仲

の良さが伝わります．

スーパーDAさんが大活躍！DHは

歯科衛生士業務に専念！

DA さんが主に Dr. の補助に付き

ます．Dr. の診療の進み具合，流れ

を見ながら的確に準備，補助，患者

誘導そして消毒滅菌を行います．キ

ビキビっとした行動に圧倒されます．

ですので，DH は Dr. の診療を気

にせず自分の仕事に集中できます．

DA さんが診療室を支えている！

と感じました．

別室にスタッフルーム！

診療室とは別の建物にスタッフル

ームがあり，絨毯なので休憩時間に

足を伸ばして休め，ゴロ寝もできま

す．雨の日などの移動は大変だとの

事ですがいい気分転換になりそうで

す．

歯科医師，歯科衛生士，歯科助手，

一人ひとり責任ある仕事をすること

でのチーム力を発揮していると感じ

られる医院でした．

（蓮見　愛・杉山歯科医院）

Q1：そもそも，ヘルスケアミーティングって何ですか？

Ans

Ans
Ans 	 �日本ヘルスケア歯科学会が 1 年に 1 度開催している学会です．2

日間の日程で学会員や外部の著名な演者による講演が行われます．

今年は音楽フェス並の複数会場，演者による発表がありました．

ルーキーから大御所まで各会場盛り上がりましたよ！

Q2：どのくらいの人数が参加しているのですか？

Ans

Ans
Ans 	 �今年は全国から 266 名が参加しました．東京観光をセットにして

医院の秋の遠足として楽しまれる人も多いとか…．

Q3：テーマが難しそうです．私にもついていけますか？

Ans

Ans
Ans 	 �今年のテーマは「カリエスリスク・アセスメントの科学と患者支援」

でした．

確かにこのテーマでは難しく感じてしまうかもしれません．でも

大丈夫！　内容のすべてを理解できなくてもいいんです！　参加

して，学会員の作成したポスター発表を眺めてみたり，他の学会

員と話してみるだけでも何かを得られるはずですよ．なによりも

「学会に参加している自分」に満足することでしょう．

Q4：2日間講演を聞いて勉強するだけだと疲れそうです．

Ans

Ans
Ans 	 �学会に参加する際には，ぜひ 1 日目終了後に行われる懇親会に参

加しましょう！　知り合いがいなくても，お酒が飲めなくても大

丈夫です．普段話す機会がない人や，カリスマ歯科衛生士さんと

話すチャンスもあります．懇親会を楽しみにヘルスケアミーティ

ングに参加される人，案外多いんですよ．

以上，ヘルスケアミーティングよくあるご質問でした！

まだ参加したことのない人，来年はぜひ参加してみましょう！

（落合真理子）

鎌迫幸子

今回は先日に行われました，認定歯科衛生士実技検定会について調

べました．

	検定会ってどんなことをするの？

	歯周組織検査，口腔内写真撮影等の検定を行います．

	いつやってるの？

	�今年は，関西では 6 月 5 日に兵庫県の神戸常磐大学で，関東で
は 7 月 10 日に東京の太陽歯科衛生士専門学校で行われました．

次回は来年 2 月 19 日東京の予定です．

	どんな人が参加するの？

�	基礎コース受講者の再検定希望者と，認定歯科衛生士になりた
い歯科衛生士さんが受験されます．

	検定を受ければ認定歯科衛生士になれるの？

	検定に合格し，レポート，症例を提出し，認定を得られます．

詳しくは http://healthcare.gr.jp/ で確認してくださいね．

たくさんの仲間をお待ちしています＾＾　　　　　（ハイジ編集部）

FEED フォーミー・ハンドソープ

	 無臭

	 肌荒れが少ない

KO デンタルハンドソープ

	 泡切れが良く，臭いが残らない

	 詰め替え用があり，泡タイプなので使いやすい

Ci メディカルハンドソープ

	 コスト面が良好

Ci メディカルハンドソープ　フローラル

	 泡タイプで使いやすい

	 やさしい香り

診療室のハンドソープ，みなさんは何を使っていますか？

編集部のみなさんに，使用中のハンドソープのメーカーや

おすすめポイントを聞いてみました！

ヘルスケアミーティング

よくある質問
ヘルスケアミーティング

よくある質問

見学のポイント

見学のポイント

見学医院

見学医院 沼澤デンタルクリニック
（東京都小金井市）

① 広い診療室
② スーパーDAさんが大活躍！
③ 別室にスタッフルーム

沼澤デンタルクリニック
（東京都小金井市）

① 広い診療室
② スーパーDAさんが大活躍！
③ 別室にスタッフルーム

口唇閉鎖力測定器「りっぷるくん」
日本小児歯科学会と松風の共同開発「りっぷるくん」で口唇閉鎖不全症を予防する時代です！


