
4 月の診療報酬改定で「かかりつけ歯科医機能強化型診療所」という新しい施設基準が設

けられましたが，みなさんはもう届け出を済ませましたか？　厚生労働省は戦後のベビーブ

ームに産まれた団塊の世代が 75 歳以上となる 2025 年を目途に，高齢者ができるだけ自分の

住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最後まで続けることができるように，医療・介

護・予防・生活支援・住まいが一体的に提供される「地域包括ケアシステム」の構築を目指

しており，その政策の一環として，患者にとって安心・安全で納得できる効果的・効率的で

質の高い医療を実現する視点から，かかりつけ歯科医機能が評価されることになりました．

厚労省は，一定の基準を満たした，かかりつけ歯科医機能を持った歯科医師が，定期的な口

腔管理によって，むし歯と歯周疾患の重症化を予防することの重要性を認め，保険制度に組

み込んできたわけですが，ようやく我々が地道に取り組んできたことがあたりまえとなる世

の中になってきたことが感じられます．昨年ごく一部で「メインテナンスが保険適応外であ

ると厚労省が見解を出した」という誤った情報が流され，その件で相談を受けることもあり

ましたが，う蝕，歯周病を早期に探知し，重症化を予防するために定期的にメインテナンス

を行うことを厚労省が明確に制度化したことで，答えは出たものと思います．

今回新設された「エナメル質初期う蝕管理加算」は初期う蝕を探知し，写真を撮り，患者

に説明し，患者のセルフケアと歯科衛生士によるバイオフィルムの除去，フッ化物塗布を定

期的に行うことでう蝕の進行を停止させ，う窩を未然に防ぐことに対しての評価です．この

ことは，修復中心，もしくは形だけの予防歯科を標榜している医院にとっては日々の診療に

ルーティンに取り入れるのは難しいことかもしれません．しかし我々，日本ヘルスケア歯科

学会の会員，特に認証診療所にとっては，日常あたりまえにやっていることであって，特別

新しいことではありません．

今年も 7 月 3 日に「健康を守り育てる歯科診療所認証ミーティング」が行われます．現在

日本全国に 48 の認証医院がありますが，今年は新たに 3 医院がエントリーを予定しており，

プレゼンテーションの準備を進めています．皆さんも今一度認証制度について学会のホーム

ページ，会誌巻末の会則を確認してみてください．認証診療所を作り上げていくためのステ

ップアップガイドがありますが，認証条件をクリアするための各ステップを見てみると，

A.定期的に院内ミーティングを行い，チーム医療を確立する．B.企画化された口腔内写真，
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●以下の同封物をご確認ください．
1. 2016 年度会費振込用紙
当学会の会計年度は，1 月から 12 月ま
でです．2016 年度会費の払い込み用紙
を同封いたしましたので，お近くの郵便
局からお早めにお払込みくださいますよ
うお願い申し上げます（行き違いになり
ましたらご容赦ください）．
2. 歯科衛生士育成プログラム案内
3. HyG Times no.33
4. セミナー  カリエスリスクマネ

ジメントの実際  案内

① カリエスリスクマネジメントの実際
日時： 2016 年 6 月 12 日
会場：東京八重洲ホール　地下ホール

② 第 13 回認証ミーティング＆講演会
日時： 2016 年 7 月 3 日
会場：東京八重洲ホール　地下ホール

③ 札幌ワンデーセミナー
日時： 2016 年 7 月 17 日
会場：かでる 2 ・ 7　4 階大会議室

④ チーム医療実践セミナー
日時： 2016 年 7 月 31 日
会場：東北大学歯学部　B1 講義室

⑤ ヘルスケアミーティング 2016
日時： 2016 年 10 月 9 ・ 10 日
会場：秋葉原コンベンションホール

重要なご案内

催しものご案内

診療室の目標 1 5 歳児でカリエスフリー 90 ％以上を実現する 1
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斉藤　仁（コアメンバー）
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2 診療室の目標 2 12 歳児でカリエスフリー 90 ％以上を実現する

デンタルエックス線写真撮影を行い，情報を蓄積し，患者に提

供する．C.カリオロジーに基づくう蝕診査のガイドラインを院

内で決め，患者にう蝕リスクを自ら改善するよう行動変容を促

す．D.歯周病のメインテナンスプログラムを確立し，多くの患

者がメインテナンス受診をつづける態勢と仕組みを整備する．

E.ドクターの診療の合間ではなく歯科衛生士のアポイントをと

り，定期的メイテナンスのための器材を揃え，情報管理システ

ムを整備する．

特別なことをしなくても認証診療所にとっては，エナメル質

初期う蝕管理加算など「いまさら何？」って感じです．

口腔内写真撮影や SPT に保険点数が付けられる何年も前か

ら写真を撮り続け，歯周病をメインテナンスによって定期管理

し続けてきた我々日本ヘルスケア歯科学会の会員は，これから

も日本の歯科医療をリードし，良い方向へと変化させていかな

くてはなりません．

ということで，みなさん，当然認証診療所を目指しますよ

ね？　まずは 7 月の認証ミーティングを見学するところから始

めましょうか．

基礎コース

歯科衛生士研修会

日　程： 1／ 2日目　2016年 11 月 19 日（土），20 日（日）

3／ 4日目　2017年 1 月 8 日（日）， 9 日（月・祝）

5／ 6日目　2017年 3 月 19 日（日），20 日（月・祝）

会　場： 太陽歯科衛生士専門学校（東京・日暮里）

受講費： 150,000円／歯科衛生士 1名

定員 24名

受講資格：学会会員

定員　各 24名

受講資格（共通）：

学会会員，診療所会員

定員 16名（再検定者含む）

受検資格：学会会員

口腔内写真撮影相互実習研修会

日　程： 2016年 9 月 11 日（日）

会　場： 太陽歯科衛生士専門学校

受講費： 会員 20,000円　非会員 26,000円

歯周組織検査相互実習検定会

日　程： 2016年 12 月 4 日（日）

会　場： 太陽歯科衛生士専門学校

受講費： 会員 20,000円　非会員 26,000円

第 3回 日　程： 2016年 6 月 5 日（日）

会　場： 神戸常盤大学（神戸市）

第 4回 日　程： 2016年 7 月 10 日（日）

会　場： 太陽歯科衛生士専門学校

第 5回 日　程： 2017年 2 月 19 日（日）

会　場： 太陽歯科衛生士専門学校

検定費：各回 15,000円

※従来開催の再検定は実技検定会で行います．

第 11期生（2016 年度）募集のご案内
2016 年度歯科衛生士育成プログラムの受講受付を開始します．受講ご希望の方は，事務局までファックスにて

お申し込みください．学会ホームページ，スマートフォンからもお申し込み可能です．なお，基礎コースおよび認

定実技検定会を受講または受検される場合には，日本ヘルスケア歯科学会学会 会員であることが必須です．

※詳細は今号（vol.19 no.2）に同封のパンフレットをご参照ください．

認定歯科衛生士実技検定会
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第 13 回 認証ミーティング/併催講演会
2016 年 7 月 3 日（日）12:30〜　講演会 14:30〜
東京八重洲ホール（地下ホール）（東京駅八重洲口）東京都中央区日本橋 3-4-13（http://yaesuhall.co.jp/）

� 札幌ワンデーセミナー
日時： 2016 年 7 月 17 日（日）
場所：かでる 2 ・ 7 4 階大会議室
参加費：会員歯科医師 8,000 円

会員スタッフ 6,000 円
非会員歯科医師 13,000 円
非会員スタッフ 6,000 円
学生 1,000 円
※参加費に昼食代を含みます．

申込み：日本ヘルスケア歯科学会事務局

� セミナー　カリエスリスクマネジメント
の実際

研究会設立から 18 年，ドリル・フィルの
歯科医療を否定し，健康を守り育てる定期
管理型の歯科医療の普及に努めてきまし
た．ついに，診療報酬にも重症化予防とい

う名称で初期カリエスのマネジメントと初
期歯周病の SPT が組み込まれました．
日時： 2016 年 6 月 12 日（日）13:00 〜
場所：東京八重洲ホール　地下ホール
講師：杉山精一
参加費：

会員（歯科医師，スタッフ）3,000 円
非会員（歯科医師，スタッフ）5,000 円

申込み：日本ヘルスケア歯科学会事務局

敬称略

Doプロジェクト調査協力診療所募集 2015年初診患者実態調査

初診患者実態調査（2015 年全初診患者についての多施設調査）調査 1調査 1

� 調査の目的：
1）日本ヘルスケア歯科学会の会員診療所の協力により調査を

行い，日本における歯科疾患の状況を把握することを助け
る資料とし，今後の歯科医療環境の改善に役立てる．

2）歯科医院に来院する初診患者の状況を把握して，診療室に
おける診療システムの改善に役立てる．

� 調査参加資格：
1）日本ヘルスケア歯科学会会員の診療所
2）初診患者について以下の資料があること

5歳から 20 歳： DMFT
20 歳以上：DMFT，残存歯数，歯周病進行度，喫煙経験．
但し，初診患者全員について，すべての項目のデータが揃

っていなくてもかまいません．例えば1日しか来院がなく，
残存歯数のデータしかない場合も可．

3）資料をデジタルデータで提出（マニュアル有り）．

� 調査対象患者： 2015 年 1 月 1 日から 2015 年 12 月 31 日に来
院した初診（診療室に初めて来院）患者全員

� 資料提出期限： 2016 年 10 月 30 日

� 参加申込： 2016 年 9 月 16 日

� その他　： 患者さんを匿名化して提出していただいたデ
ータは，事務局で診療所名を匿名化したうえ
で集計します．結果はニュースレターあるい
は会誌にて公表します．

※認証診療所の更新要件になっています

� 認証ミーティング 12:30〜 14:00

エントリー診療所 1．宮本歯科・矯正歯科（代表・宮本学，神戸市）
2．浪越歯科医院（代表・浪越建男，三豊市）

外部審査員 弁護士　濱野泰嘉（TOKYO 大樹法律事務所所属，医療問題弁護団所属）　ほか消費生活相談員（予定）

� 併催講演会 14:30〜 16:30

田村 恵（歯科衛生士・河野歯科医院）
関野 愉（日本歯科大学准教授）

歯科衛生士・田村 恵による「歯周病にならないためのメインテナンス」のプレゼンに，まじめなベストセラー
『歯周病学の迷信と真実』の著者・関野 愉（日本歯科大学准教授）がポイントポイントで丁寧にコメントを挟みます．

河野歯科のメインテナンス症例は，その資料の規格性の高さ，30 年を超える長期経過，家族単位での長期ケア，
勤務歴の長い熟練した歯科衛生士の担当制の明確さ，メインテナンス率の高さなどなど，ヘルスケア型歯科診療所の
モデルとなるものです．それはいわば北欧型の優等生的な診療とも言えるでしょう．ですから関野准教授のコメント
は，「つっこみ」ではなく深い解説になります．「なるほど，そうか」この気づきが，また勉強になります．

定員がありますので，事前にお申込みください（併催講演会のみの参加も受け付けます）．
参加費：会員無料　非会員  5,000 円（歯科医師，スタッフを問わず）



vol. 19 no. 2 HEALTH CARE

4 診療室の目標 3 20 歳成人でカリエスフリー 90 ％以上，歯周病のない状態を実現する

ウィステリア導入日記
河野雄一郎（愛媛県北宇和郡開業）

こんにちは．きほくの里歯科医院の河

野と申します．愛媛県で開業してもうす

ぐ 5 年になります．今回からウィステリ

アを導入するにあたり自分の体験談を書

かしてもらいたいと思います．これから

ウィステリアを導入される方の少しでも

参考になればと思います．

まず，私がウィステリアの導入を考え

たのは 1 年ほど前でした．口腔内写真自

体は 5 枚法でずっと撮ってきましたが，

モニターが 1 台しかなかったためエック

ス線写真と同時に患者さんに提示するこ

とができず，レントゲンソフトにスライ

ドを入れるとどんどん重くなる，テンプ

レートがないため 1 枚 1 枚出さないとい

けない状態で自然と写真を撮るものの患

者さんに見せる機会があまりなくなって

いました．

それでも記録を残す重要性をスタッフ

に話し（伝わってなかったかもですが）

写真は撮り続けていました．ちなみに写

真はスタッフがプリントアウトしそれを

使って説明していました．

せっかく撮った写真をもっと有効に使

いたい（患者さんのためにもスタッフの

ためにも）というのは前々から思ってい

ましたが，画像管理ソフトは高価なもの

も多く田舎で保険診療中心の診療をして

いる私にはなかなか重い腰が上がらない

買い物でした（決してケチなわけではあ

りませんよ！）．そんなこんなでモヤモ

ヤしながら毎日診療していたときに出会

ったのがウィステリアでした．たまたま

歯科業者からもらったチラシを見て参加

した ITS をきっかけに日本ヘルスケア歯

科学会に入会し，会員の皆さんが使って

いるのを見てこれならうちでも取り入れ

られるかもと思いました（影響されやす

い性格なんです）．

導入する際に 1 つ問題になってくるの

が導入費だと思います．実際どれくらい

お金がかかるのか当院の例を書きたいと

思います．うちの医院では途中からの導

入で，エックス線写真と写真を同時に患

者さんに見せたいという思いがあったの

で，モニター（32 インチモニター約 3

万円）を各ユニットに 1 台増設（計 4 台）

それに伴う PC4 台（Mac mini）と受付に

アポイント用 1 台（Macbook Air）また，

うちは木造のためモニターをつけるため

に壁の補強工事及び Mac mini を設置す

る台を設置しました．これの工事費に約

5 万円．また有線で LAN を組むための

電気工事，こちらも 5 万円ほどかかりま

した．あとはキーボードや，マウスなど

は純正にこだわりはなかったので安い物

を Amazon で購入．ウィステリア本体の

値段と合わせると約 70 万円かかりまし

た（この程度なら導入しやすいのではな

いでしょうか？）．PC を 1 台でモニター

2 台にしたり，モニターを小さくしたり，

鉄筋の場合は壁の補強がいらないのでも

う少し安くできると思います．逆にモニ

ターを大きくしたり天井から吊るした

り，PC をタワー型の大きいものにする

ともう少し費用がかかると思います．

ちなみに PC が大雪の影響で届かず，

電気工事が遅れてしまうのですが，これ

はまだ序の口でこれから悪戦苦闘しま

す．それはまた次回で．

壁補強および棚設置

Mac mini は小さいので設置も楽です

モニター＆Mac mini 設置

壁付けの器材は約 4,000 円

新連載



5

2016.4.21 vol. 19 no. 2

モニター 2 台 ほぼエックス線写真用のモニター 写真はプリントアウトし，カルテへ

スタッフと学ぼう！　患者さんの歯を守るためのチーム医療

� 参加費
1 医院につき 20,000 円
スタッフ 1 名追加ごとに +3,000 円
東北大学 学内関係者（学生・歯科衛生士含む） 3,000 円
その他の勤務医・学生・院生・研修医 5,000 円
※参加費には昼食代が含まれます

� 定　員 50 名

� 対　象 歯科医師，歯科衛生士，歯科助手・受付

� 参加費
歯科医師 会員 8,000 円

非会員 12,000 円
スタッフ 会員 3,000 円

非会員 6,000 円
学生 1,000 円
※参加費には昼食代が含まれます

� 講　師 藤木省三（神戸市開業　日本ヘルスケア歯科学会副代表）
高橋　啓（愛媛県開業　コアメンバー 北海道医療大学 11 期卒）
大友康資（札幌市開業　北海道医療大学 8 期卒）
山本修平（神戸市開業　北海道大学 28 期卒）
斉藤　仁（札幌市開業　コアメンバー 北海道大学 19 期卒）
丸山和久（神戸市開業　北海道大学 16 期卒）
現場の歯科衛生士も 3 人登壇予定です！

2016 年 7 月 31 日（日）10:00〜 16:30

東北大学歯学部　B1 講堂 （仙台市青葉区星陵町 4-1）

2016 年 7 月 17 日（日）9:30〜
かでる 2・7 4 階大会議室 （道民活動センタービル 4 階　JR 札幌駅南口徒歩 10 分）

札幌ワンデーセミナー
2016 年の夏は札幌に行こう！

� お申し込みは…
日本ヘルスケア歯科学会事務局まで FAX または email にて　Fax 03-3260-4906 center@healthcare.gr.jp

ヘルスケア型歯科診療…　初めて聞く言葉かもしれませんが、この中には「地域に根ざしたホームドクター」が患者さんの
歯を守るために必要な全てのことが詰まっています。その実践には歯科医師だけではなく、歯科衛生士をはじめとしたコデ
ンタルスタッフとのチーム医療が欠かせません。歯科医院のスタッフ（歯科衛生士・歯科助手・受付）と参加することで明
日からの臨床をきっとやりがいのあるものにしていけると考えています。

これからヘルスケア型診療を目指している若手の診療室，なかなか踏み出せない中堅，ベテランの診療室，個人での参加も
もちろん大歓迎です．開催日は海の日の連休です．院内旅行を兼ねて，スタッフと一緒に参加してみませんか？　セミナー
終了後に懇親会も予定しています．セミナーでやる気をもらい，懇親会で北海道の海の幸を満喫し，院長，スタッフの絆を
深めて帰ってもらいます．

� お申し込みは…
日本ヘルスケア歯科学会事務局まで FAX または email にて　Fax 03-3260-4906 center@healthcare.gr.jp

ヘルスケア型診療ってなんだろう？ 藤木省三
ヘルスケア型診療所の実際 田中正大
ヘルスケア型診療所に勤務してみて 飯村唯（歯科衛生士）
上田歯科のチーム医療 上田康弘
チーム医療の大切さ 藤木省三
質疑応答・ディスカッション
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6 診療室の目標 4 新たなう蝕・歯周病の発症をコントロールし，70 歳時の平均欠損歯数を 5 歯以下にする

3 月 13 日（日）東京駅近くの東京八重洲ホール 7 階でオピニオンメンバー会議（法人の代議員会であり
社員総会）が開催されました．去年と同じ齋藤健さんが議長に選出され，出席 37 名，欠席 25 名うち委任
状 21 で会議の成立が確認された後，報告事項として次の 6 項目がコアメンバーから説明され，審議事項
として 3 つの議案が審議され可決承認されました．

報告事項 1）ヘルスケアミーティング 2016（杉山）
2）歯科衛生士育成プログラム（河野）
育成コース，実技研修会，検定会等の予定

3）ウィステリアセミナーの報告など（高橋）
4）日本ヘルスケア歯科学会会誌 17 巻（千草）
5）臨床研究事業（杉山）
6）2016 年度診療報酬改定（田中）

審議事項 第 1 号議案　平成 27 年度決算報告
第 2 号議案　会則改正（出産に伴う会費の免除）
第 3 号議案　ホームページの改定に伴う診療コンセンサスづくり

詳細はホームページの議事録をご参照ください．（http://healthcare.gr.jp/?page_id=30）
承認された議案は以下のとおりです．

謝金 742,599 円減
（ヘルスケアミーティングおよび歯科衛生士育成プログラム）

会場費 1,472,881 円減
（ヘルスケアミーティング）

管理経費の圧縮
旅費交通費 115,280 円減

かつて強調されたプライマリーバランスを回復すべきだとい
う命題は達成された．今期のその寄与因子は，以下のものと考
えられる．
①準会員の解消のよる会費収入増
②ヘルスケアセミナーの収支改善
③企画商品（ウィステリアバージョンアップ）売上増
④企画育成委員会企画セミナーによる新入会員増
以上．
なお，非課税会計の収支が黒字になったため，課税企画商品

売上げによって発生した支払い消費税額を吸収することができ
ず，消費税として 116,300 円の支払い義務が発生した．
資料のとおり，平成 27 年度の会計処理とこの決算案は，2

月 25 日に監事鈴木正臣氏の監査を受けた．

第 1 号議案　平成 27 年度決算報告
概況
正味財産において，経常収益は企画商品販売の好調を反映し

て 25,736,893 円（前年比 1,578,277 円増），経常費用は会場費な
どの事業費用の圧縮（前年比 2,620,897 円減），より費用合計
22,192,480 円（前年比 4,038,624 円減）となり，当期経常増減額
は 3,544,413 円の黒字となった．この結果，一般正味財産の期
末残高は 53,061,402 円（前年末比 3,544,413 円増）と 5,000 万円
台に戻した．ただし，費用圧縮のうち旅費交通費および謝金に
ついては歯科衛生士育成コース関係の費用が計上されていな
い（注記 1）．また印刷製本費は対前年比で 1,612,640 円減となった
が，これは見かけ上のものである（注記 2）．
主な対前年比増減収入・費用は以下のとおり．
事業収益のうち企画商品販売収入 1,836,820 円増
これは主にウィステリア Pro の販売増によるもの．ただし当該
仕入れ費用も増加している．

事業経費の圧縮
旅費交通費 686,300 円減

（ヘルスケアミーティングおよび歯科衛生士育成プログラム）

第 3期

第 3回 オピニオンメンバー会議

報告

注記 1 ：第 10 期歯科衛生士育成コースは，平成 28 年 3 月に終わるため参加費は計上されているが，費用の多くは計上されて
いない．第 9 期の費用実績は 125 万円で，平成 27 年度会計の費用となっている．

注記 2 ：平成 26 年度の決算において発行の遅れた会誌関連費用を未払いとせず平成 27 年度の費用としたため，昨年の費用が
見かけ上過大となっている．
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第 2 号議案　会則改正（出産に伴う会費の免除）
この定款改正案は，女性会員の出産などに伴い，会費を 1 年

間免除するものである．従来の休会規定があたかも出産などの
理由で休会することを推奨するようなものであったため，それ
を含めて改正する．

定款　第 13 条の 3 項および第 40 条を次のとおり改正する
第 13 条

3．離職，長期療養，海外留学など 1 年を越えて学会活動
に参加が困難で，かつ引き続き学会に参加する意志の
あるものは，休会を申請することができる．休会扱い
となったものは，会員の義務（第 13 条）を負わず，ま
た会員の権利（第 11 条）を主張することはできない．
本人の出産に際し，申請により出産日の翌年 1 年間の
会費の免除を受けることができる．会費の免除により
会員の権利（第 11 条）は制限されない．
この 3 項附則は，平成 28 年会費から適用する．

第 40 条
当法人の会費は前納制とし，次年度分を当年度に納め
るものとする．
別に定める場合には，会費の減免を受けることができ
る．

第 3 号議案　ホームページの改定に伴う診療コンセンサスづくり
ホームページについては，外部（会員外，歯科医療関係者外）

向け情報を拡充する作業を徐々に進めるが，外部向け情報の作
成にあたって，本会としての診療コンセンサスづくりを行う．
多くの意見を出し合って，理解を深めて意見を集約するため

に，ヘルスケアミーティングやポスター発表を活用する．
以上，ご理解のうえ，承認をいただきたい．
以下は，議案を提案するに際しての参考に過ぎません．
1）ヘルスケア型診療所の特徴

ヘルスケア歯科（通院者が主人公，チームでケア，しっか
り記録を整理して活用…）を，口腔内写真，デンタルエック

ス線写真，プロービング検査の質と記録と通院者へのフィー
ドバックなどを説明することで，受診者にわかりやすく紹介
する．
ステップアップガイドの認証レベルの一段下くらい（通院

者のヘルスケアを大切に考える歯科診療所では，①患者さん
に診査情報をきちんと提供します，②患者さん自身が病気の
リスクを知り，改善するためのお手伝いをします，③歯周病
の初期治療を確実にできる歯科衛生士がいます，④診療スタ
ッフはミーティングを行いチームで診療にあたります）を示
す．
以上のようなページづくりで，内実の伴わない予防歯科と

の差別化を明確にする．
2）むし歯（dental caries）になりやすい人／なりにくい人
なりやすさ／なりにくさを知る（カリエスリスクアセスメ
ント）
子ども，大人，高齢者に分けて
・リスクの違い
・改善できるリスク
・初期のむし歯の見つけ方

3）歯周病になりやすい人／なりにくい人
若年者，中高年に分けて
・リスクの違い
・改善できるリスク
・初期の歯周病の徴候

4）定期通院は，なぜ大切？
a．定期的なメインテナンス通院って何をするの？
実際の定期管理の姿についてポスター発表などで相互に

認識を深め，最大公約数のメインテナンス通院ですること
についてこども，大人，高齢者，歯周病治療後安定期など
に分けて，根拠文献を示して説明する．
b．定期的なメインテナンスを受ける人と受けない人の違い
学会の研究結果を使って解説

c．定期通院を始めるのは，早ければ早いほどいい
学会の研究結果を使って解説

オピニオンメンバー会議の後，午後 2 時から久保至誠長崎大学准教授による
講演「根面う蝕に関する現状と今後の課題」が行われました．

EBM を臨床に活かすための手順に始まり，保存学会のガイドライン，いくつ
かの疫学調査をもとにした根面う蝕の現状，根面う蝕への対処法，臼歯部歯頸部
根面う蝕に対するサホライド塗布，切削介入のタイミング，グラスオノマー修復
後の経過などについて紹介した．
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前年度対比要約（資産・負債・正味財産）

ヘルスケアミーティング 2015　収支概要

前年度対比要約（収益・費用）

� 2015 年度決算の概略

� 歯科衛生士相互実習研修会
口腔内写真撮影相互実習研修会
日時： 2016 年 9 月 11 日
場所：太陽歯科衛生士専門学校
歯周組織検査相互実習研修会
日時： 2016 年 12 月 4 日
場所：太陽歯科衛生士専門学校
受講費：会員 20,000 円/非会員 26,000 円
定員： 24 名
東京ヘルスケアグループ会員診療所の歯
科衛生士が参加する場合には，東京ヘル
スケアグループから補助があります．

� 認証ミーティング併催講演会
日時： 2016 年 7 月 3 日（日）14:30 〜
場所：東京八重洲ホール　地下ホール
演者：田村 恵（歯科衛生士・河野歯科勤務）

「歯周病にならないためのメインテナンス」
コメンテーター：

関野 愉（日本歯科大学助教授）
田村 恵のプレゼンに『歯周病学の迷信と
真実』（クインテッセンス出版）の著者・関
野 愉がポイントポイントで丁寧なコメン
トを挟みます．

参加費：会員無料．非会員 5,000 円
（歯科医師，スタッフ共通）

講演会のみの参加も可．ご希望の方は，
予め学会事務局までお申し込みください．

対象：歯科医師，歯科衛生士，歯科助手・受付
申込み：日本ヘルスケア歯科学会事務局

敬称略

� スタッフと学ぼう！　患者さんの歯を守
るためのチーム医療実践セミナー
日時： 2016 年 7 月 31 日（日）
場所：東北大学歯学部　B1 講義室
参加費： 1 医院につき 20,000 円

スタッフ 1 名追加ごとに +3,000 円
東北大学 学内関係者 3,000 円
勤務医・学生・院生・研修医 5,000 円
※参加費に昼食代を含みます．

定員： 50 名
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図 3　デンタル X 用ウィステリア

今回は少し話題を変えて，デンタル X のデータを

ウィステリアで使う試みについて触れてみます．

デンタル X に関して詳しくは理解していないので

すが，患者への情報提供など優れているようですが

複雑な検索は苦手なように聞いています．しかし，

折角入力したデータを眠らせておくのはあまりにも

もったいないと思い，アクセスの森一弘さんにもア

イデアをいただきながらデータをウィステリアに移
行できないか試みました．実用できる段階まできた

のでまだ途中経過ですが，報告しておきたいと思い

ます．

〈歯周病データ〉

デンタル X では「リスク統計」という機能があり，

歯周病やう蝕のデータを記録することができます．

歯周病データも「リスク統計」に入力しておけばテ

キストファイルの形で出力することができます．

現在のファイルメーカー Pro は，デンタル X から

出力されたテキストファイルを直接開いてファイル

メーカーのファイルとして利用が可能です．しかし，

そのままの形では，フィールドの名前や形式が異な

るためにウィステリアで使うことはできません．そ

こで，双方を橋渡しするコンバート用のテンプレー

トファイル（図 1, 2）を作成することで解決しまし

た．

歯周病データには，初回，再評価，メインテナン

ス（複数）のデータがずらっと並んでいます．その

データから，初回，再評価（2 回目），最新の 3 つの

データをウィステリアに取り込むようにしました．

そうすることで，初回と再評価の比較や，メインテ

ウィステリアProとアポイント管理職を

使ってみよう！よみてっ使

リテスィウ

！うよ

イポアとorPアリ を職理管トンイ

（その 3）

藤木省三（日本ヘルスケア歯科学会副代表・神戸市開業）

＊基本的な注意＊
＊ウィステリアなどのファイル名を変えないでください
＊バックアップは毎日必ずとりましょう

＊バックアップが必要なファイルおよびフォルダ＊
・ウィステリアPhoto50・アポイント管理職3
・来院履歴5・唾液量5・抜歯履歴5・処置履歴5

・PerioAssistant5・XRAssistant111
・〈NewFile〉フォルダ（ウィステリアに取り込んだ画

像の保存フォルダ）

※旧バージョンのウィステリアをご使用の場合はファイ
ル名が一部異なります．

図 1　歯周病データのコンバート用テンプレート

図 2　う蝕データのコンバート用テンプレート

� デンタル Xのデータをウィステリアで使おう
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10 診療室の目標 2 12 歳児でカリエスフリー 90 ％以上を実現する

ナンス経過による残存歯数の変化などが様々な条件
で検索することができるようになります．

また，来院履歴もコンバートできるようになりま

したので，メインテナンスに来ているかどうか，過
去 6 年間に何回メインテナンスに来ているかなどが

一目でわかります（図 3, 4）．

〈う蝕データ〉

歯周病データと同じく，う蝕データもテキストフ

ァイルからコンバート用のテンプレートファイルを

経由してウィステリアに取り込みます．デンタル X

のデータでは，検査をおこなう度に dft，DMFT が記
録されるので，その検査日と dft，DMFT を一人の患
者レコードにまとめる必要がありました．このアイ

デアを森さんにいただき，20 歳以下の dft，DMFT

データをまとめることができました（図 5, 6）．この

データを用いると，デンタル X では難しい，初診年
度別や担当歯科衛生士別，定期的来院があるかどう

か，など様々な条件で検索できるようになります．

このデータでは，来院していない年の dft，DMFT

は空白になるため，継続して来院しているか途中未
来院の年があるのかが明確にわかります．毎日メイ

ンテナンスに来ている子どもたちをみていると，き

ちんと来ている子どもばかりのように思いがちです

が，こういう形でデータをみれば結構来ていない子
どもが多いことに気がつきます．ウィステリアで確
認することは，診療所の見直しにはきっと役立つと

思います．

う蝕データも来院履歴を見ることができるため，

メインテナンスの来院状況をより明確に把握するこ

とができます．

現在，関西の数人のデンタル X ユーザーとコアメ

ンバーの田中正大さんに意見を聞きながらより使い

やすくなるように改善中です．田中さんにテンプレ

ート試作版を使った感想を紹介していただきます．

図 4　来院履歴を示しているところ

図 5　一人の患者の dft，DMFT を一つのレコードにまとめたところ．この患
者は初診時 4 歳，現在 15 歳．dft が 8 であったにも拘わらず，10 歳までは
カリエスフリーだがその後何らかの理由で来院が途切れていることがわかる．

図 6　デンタル X のデータをウィステリアで表示したところ．この画面を使
うことで，1 年に 1 回以上のメインテナンスを受けているかどうかが瞬時に
判断できる．

テンプレート試作版の感想
使い始めの率直な感想は「速っ！」「検索が自由

だ〜！」でした．

確かにデンタル X は口腔内写真や歯周組織検査，

歯式，来院毎の結果を蓄積し，患者さんにご自身の

データをわかりやすくお見せすることができる，コ

ミュニケーションツールとしての能力は優れている

と思います．ただ日々データを入力して，「患者さ

ん全体」を対象に何かを調べてみようとするとき，

現状のデンタル X は様々な問題があります．いくつ

か例を挙げると，

1）ある程度の検索は可能だが，検索条件を自由
に設定できない．

2）データ量が多いとにかく検索に時間がかかる．

特に繰り返し条件を変えて検索するときは，

検索だけのために相当な時間を費やさなけれ
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ばならない．

3）来院履歴を検索対象にできない（最終来院日
とか初診日での検索は可能）ので 10 年間毎年
1 回来院している，というような検索をするこ

とができない．これをどうしても調べたいと

きは膨大な手作業が待っている．

あげていたらきりがないのですが，プレゼンを作
るために自院のデータを検索しようと思っても，上
記の問題にいつも気力をそがれてきました．今回藤
木さんが作成してくださった試作版ではこの 3 点が

解決され，ファイルメーカーの検索機能を存分に使
うことができ，いろいろとデータを「いじってみた

くなる」気にしてくれるソフトになっていると思い

ます．また，自由に検索できることで，今まで見え

てなかった自院データの入力ミス，漏れなども簡単
にまとめて見つけることができるようになりました．

データは入れているけど，リスク統計は使ってい

ないというデンタル X ユーザー歯科医院では，デー

タを入れたらリスク統計に送ることをルーティーン

にしてみませんか？　リスク統計がよくわからない

方はデンタル X のマニュアルにやり方が詳しく書い

てありますので，まずはそちらをご覧ください．

もしわかりにくければ，私まで遠慮なく連絡して

ください．丁寧に説明します．

連絡先は tdc@aoba20.cside5.jp です．

（田中正大）

ウィステリアのバックアップ

森　一弘（アクセス代表）

皆様はウィステリアのバックアップ

をどのようにしておられますか？　パ

ソコンに USB 接続で HDD をつなぎ，

必要なデータを目視で確認して手動
（Drag&Drop）でコピーをされている方
が多いのではないでしょうか？　もし

もウィステリアを動かしているパソコ

ンが突然壊れてしまったら，もちろん

この方法で最低限の復旧は可能なので

すが，いくつかの問題点があります．

今回は 3 つの観点で理想的なバック

アップのご提案をしてみたいと思いま

す．

①毎日定時にバックアップ（30 分おきに）
診療中，多くの患者さんの個々のデ

ータ入力がなされます．特にアポイ

ント管理職においては，刻々と新た

なアポイント登録がなされるでしょ

う．もしこの丸 1 日登録したデータ

が消えたとき，院内ではデータ復旧
のためどのような業務に追われるの

か想像してください．1 日 1 回診療
後にバックアップをされている場
合，もし当日のそのバックアップ行

為の直前にパソコンが壊れたら，今
日 1 日分のバックアップはどこにも

ありません．そこで毎日 30 分おき

にバックアップをとっていると，消
失データは過去 30 分間以内の入力
データですみます．

② 1 日 1 回のバックアップを世代管理（上
書きせずに）で長期（1 年分など）で残す
ウィステリアのある患者さんデータ

や，アポイントのある日付のデータ

が，突然なくなっていることに気づ

くことがあります．これは人為的な

操作ミスの場合が多いのですが，消
えたことに気づくのが遅れる場合が

あります．例えば，3 ヵ月おきのメ

インテナンス患者さんのデータを来
院当日の操作中に削除してしまった

とします．そのことにその場で気づ

かなかった場合，次の 3 ヵ月後まで

その患者さんデータを開かないかも

しれません．となるとデータ消失に

気づくのは 3 ヵ月後です．1 日 1 回
のバックアップで，もし毎日上書き

している場合はこの患者さんのデー

タが消えた状態でバックアップする

ことになり，個別に消えたデータは

復旧できません．そこで 1 日 1 回の

バックアップを上書きせずに世代管
理し，毎日のバックアップデータを

日付ごとに残しておくことでこの現
象に対応します．

③画像データは差分バックアップ
ウィステリアで管理している口腔内
写真やエックス線写真は，ウィステ

リア本体とは別のフォルダに保存さ

れています．「NewFile」フォルダが

それですが，このフォルダも丸ごと

バックアップしておく必要がありま

す．こちらは，ウィステリアのよう

な世代管理バックアップではなく，

上書きしてのバックアップで大丈夫
です．ただ注意点としては，画像デ

ータは容量が大きくなりがちなの

で，全部の上書きは日を追うごとに

時間が多くかかります．そのためす

でに保存したデータ以外の新しく追
加されたデータのみをバックアップ

をする「差分バックアップ」をする

ことでバックアップ時間の短縮がで

きます．

以上の 3 点に着目し，日々の大切な

データを守るバックアップを心がけて
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ください．

ただ，この内容をみて感じられると

思いますが，「手動ではほぼ無理」です．

このすべてを手動でやるとなると，

逆に本業である診療業務の妨げとなり

かねません．もちろん今回の提案は，

バックアップ専用ソフトを使ってタイ

マーで自動バックアップをする必要が

あります．ファイルメーカーサーバー

を導入すると，この①と②の自動バッ

クアップへの対応は可能です．また③
への対応は他のバックアップソフトが

必要です．

これらの自動バックアップにおす

すめのバックアップソフトについて，

次回は具体的なご紹介をしたいと思

歯科衛生士育成プログラム　基礎コース⑤⑥

2016 年 3 月 20 ・ 21 日　神戸常磐大学

関西基礎コース計 6 日間の最終日は，

SRP 相互実習・講義でした．私は歯科衛

生士になり 8 年経ちますが，術者として

SRP の勉強をさせていただく機会はあり

ましたが，患者役を行うのは初めてでし

た．実習では河野歯科の井上恭子さんに

ご指導をしていただきましたが，今まで

の悪い癖を一つひとつ正してもらいまし

た．私は作業中，右肩に余計な力を入れ

る癖があり，そのため，長時間の SRP

最終日

5 日目

高橋美恵（歯科衛生士・

福田デンタルクリニック）

中村恵美（歯科衛生士・

中川歯科医院）

歯科衛生士育成コースの最後の週で，

20 日は試験当日ということもあり前日か

らドキドキと緊張でいっぱいでした．

午前中は，私の苦手である SRP の講義

でした．SRP は，歯の解剖学的形態や歯

石沈着度など様々な患者さんの口腔内の

状態を理解することが大切ということで

した．私自身，それをまだきちんと理解

して行っていなかったので，まずはその

基礎から身につけていき，歯を使っての

練習もあり，その感覚を忘れずに今後に

生かしていきたいと思いました．

午後は，メインテナンスについての講

義からでした．最近メインテナンスをよ

く行っているので患者さんのモチベーシ

ョンをあげて，続けてメインテナンスに

来てもらえるように，患者さんのこと理

解していくことなど大切なこと

だと感じました．

そして，いよいよ試験です．

今までの成果が出るのか緊張

と不安でいっぱいでした．待っ

ている間もすごく緊張していま

した．まず，最初は口腔内写真

の検定でした．10 分がものすご

く早く感じ，声も手も震えてし

まいました．パソコンに自分の

写真を入力するときにそれを見

てショックを受けたりもしましたが，次

の P 検査の検定もあるので切り替えてま

たドキドキしながら待機しました．

P 検査も，またなかなか上手くできま

せんでしたが，終わったあとはとりあえ

ず解放感がありました．

これを機にまた今後も自分自身成長で

きるように頑張っていきたいと思います．

います．



2016.4.21 vol. 19 no. 2

13

例年通りフルセン歯科は院長の私のみ

独り参加です．なのにニュースレターの

担当になってしまいました．当院のスタ

ッフが今後もなるべく長く勤めて戴くた

めに今日 1 日真面目に受講しました．

発表は 6 医院より若手の歯科衛生士さ

ん，助手さんの視点そして実際に長く勤

めているベテランの歯科衛生士さんから

とたいへん勉強になりました．

なかでも最初に登壇したおかもと歯科

医院の 3 年目歯科衛生士さん宇治川理紗

子さんと桑島由佳さんの発表についてレ

ポートさせていただきます．演題は「3

年目の壁——先輩がいない！！」

実はこれが事前に送られた資料の段階

から一番聞きたかった発表でした．

我々経営者でもある院長は「仕事おぼ

えるために最低 3 年は働いてほしい」と

いうわけですから，この問題はお互いの

壁であるように思われるのです．

こんな難問におかもと歯科医院のフレ

ッシュな二人の歯科衛生士さんは爽やか

にそして見事に解決策を提示してくださ

いました．それは「時期尚早はない」で

す．

彼女たちは技術も心も充分な準備なし

に歯科衛生士育成コースを受講し，おか

もと歯科では担当患者を与えられまし

た．戸惑い，悩み，でもなんとか乗り越

今年も参加しました

古仙芳樹（調布市開業）

東京 HCG 第 12 回 スタッフミーティング

2016 年 4 月 3 日　川口市民ホールフレンディア

をすると指や手全体が凝り固まり，度々

ひどい肩こりに悩まされていました．今

回の実習で，歯科衛生士として長く仕事

をするためには無理のない正しい姿勢で

作業を行う重要性に気づくことができま

した．経験豊富な歯科衛生士さんにこれ

だけの内容を一から教えていただけるこ

とは本当にありがたいと思います．今回

ご指導いただいた内容は自分の中だけで

留めるのではなく，正しく後輩に伝えて

いきたいです．そして，患者役を行うこ

とは初心を忘れないためにも何より大切

なことです．口腔内の知覚は鋭敏なので

器具が歯に触れるだけでもより強く感じ

ます．今まで当たり前として行ってきた

ことは，もしかしたら患者様に痛みや，

不快な思いを与えていたかもしれませ

ん．治療に来られる方は多くの不安や恐

怖心を抱いているので，今後は今まで以

上に細心の注意を払いたいと思います．

今回の基礎コースを通じ，皆の支えがあ

ってお仕事をすることができているのだ

と強く感じました．口腔内写真撮影・歯

周組織検査検定に向け診療後に練習を重

ねてきましたが，口腔内を貸してくれた

同僚や，忙しいのにも関わらず熱心に丁

寧に指導をしていただいた，林 由加里

さんと菅根麻里恵さんには心から感謝を

しております．この 6 日間学ばせていた

だきこんなにも歯科衛生士という職業は

やりがいがあり，可能性に満ち溢れてい

ることに気づくことができました．そし

て今後は歯科衛生士として今まで以上に

誇りを持ち業務に努めていきたいと思い

ます．ご指導していただきました皆様本

当にありがとうございました．

えた経験を発表した二人の瞳に自信の炎

を見たのは私だけではなかったと思いま

す．神様は乗り越えられない試練は与え

ないといいます．3 年目の壁は発表を境

に 3 年目を迎える勇気に変わったのでは

ないでしょうか．大丈夫，岡本さん，二

人は長く働いてくれますよきっと．

東京ヘルスケアグループ今後の予定
・ 2016 診療所づくりミーティング

テーマ：「今，私の診療所で取り組

んでいること（仮称）」

時期： 2017 年 1，2，3 月（予定）

会場：未定

・ 2017 スタッフミーティング

テーマ「助手，受付の役割（仮称）」

時期： 2017 年 5，6，7 月（未定）

会場：川口フレンディア（予定）
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a会場：臨床報告（歯科衛生士およびスタッフによる） 座長：河野正清

b会場：症例報告「線の歯科臨床」 座長：千草隆治
渡辺　勝（わたなべ歯科・春日部市）
森谷良行（もりや歯科・坂戸市）
槍﨑慶二（うつぎざき歯科医院・水戸市）
寺田昌平（てらだ歯科クリニック・姫路市）
樽味　寿（たるみ歯科クリニック・宝塚市）
阿部敬典（あべ歯科医院・徳島市）

c会場：ヘルスケア型診療所　その取り組み（診療所単位の報告） 座長：田中正大
澤幡佳孝（おひさま歯科クリニック・熊本市）
丸山俊正（まるやま歯科・福岡市）
高見由紀恵（沼澤デンタルクリニック・小金井市）
丸山吉弘（丸山歯科医院・深谷市）
米山𠮷洋（幕張ドルフィン歯科クリニック・千葉市）
※どの会場も各々 15 分程度の発表と発表ごとのディスカッションを予定しています．

全員交流会（3 会場）

懇親会（希望者，参加費別途）

う蝕罹患状況の変化と歯科医学の進展に伴い，当会では，新たなう蝕診査方法として ICDAS の普
及を図ってきました．カリエスリスクアセスメントについては，会員診療室でもその考え方，実施対
象や方法も試行錯誤しながら変化してきているようです．今回のシンポジウムでは，カリエスリスク
アセスメントに焦点を当て，低う蝕時代にあったカリエスリスクアセスメントのコンセンサスを作り
たいと考えています．

Part 1 う蝕の有病率，重症度の60年の変遷

基調報告；う蝕の60年と日本ヘルスケア歯科研究会―学会
杉山精一（日本ヘルスケア歯科学会代表）
う蝕の 60 年と，日本ヘルスケア歯科研究会―学会のカリエスリスクアセスメントの考え方や
診療所認証基準の変遷を概観する

いま，う蝕にどう立ち向かうか（ビデオインタビュー）
N. Pitts 教授

Part 2 いま，改めてう蝕とは　病因論，リスクアセスメント…
伊藤　中（茨木市開業）
山下喜久教授（九州大学歯学部口腔保健推進学講座）
口腔マイクロバイオームと口腔疾患

ポスター表彰発表ほか各種表彰

14:00〜 16:30

16:45〜 18:00

18:30〜

カリエスリスクアセスメントの科学と患者指導
日 時： 2016 年 10 月 9・10 日（日・月祝）

会 場：秋葉原コンベンションホール

10
9

9:30〜 10:15

10:30〜 12:00

13:00〜 13:30

10
10

九州大学の山下喜久教授（口腔保健推進学），歯科衛生士の石原美樹さんの招聘が決まりました．

会場： 5階会議室

会場：大ホール
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Part 3 パネルディスカッション〈カリエスリスクアセスメントと患者指導〉 座長：伊藤 中

1．乳歯列期（ECC）から混合歯列期のカリエスリスクと患者指導
パネラー（未定）
卒乳の遅れ／食生活がリスクになっていた症例／保護者の健康観がリスクになっていた症例／
6 歳臼歯を守る／ 6 歳臼歯への切削介入

2．中高生のカリエスリスクと患者指導
パネラー　斉藤　仁（さいとう歯科室・札幌市）
白斑病変の多発／ 12 歳臼歯を守りたい／残念ながら充塡になった症例は，なぜ？／隣接面の
う蝕の進行がとまらない症例，なぜ？　どうしたらいいか？／カリエスフリーの永久歯列を獲
得したのに

3．高齢者のカリエスリスクと患者指導
パネラー　千草隆治（千草歯科医院・北九州市）
根面う蝕とその分類（歯肉縁上と縁下，頰側，隣接，全周囲など）／食習慣や全身疾患

4．カリエスリスクと患者指導——歯科衛生士の視点から
パネラー　石原美樹（歯科衛生士　フリー）

5．カリエスリスクと患者指導
パネラー　伊藤　中

ディスカッション
杉山精一／山下喜久／斉藤　仁／千草隆治／石原美樹／伊藤　中

13:30〜 16:20

担当 岡本昌樹
ポスター発表募集

いつもたくさんの会員の皆様に出展していただきありがとうございます．

私たちは日常的に「ヘルスケア診療」という言葉を口にしますが，ではその内容をわかりやすく外部の人に説明するに

はどんなキーワードが適切なのかという問題には，いまだによい答えが見つかっていません．今回は，まず当会の診療コ

ンセンサス作りのために「メインテナンス」という私たちにとって重要なテーマに絞って，同じ発表項目でお互いどんな

診療をしているのか理解を深めたいと思います．このように書いてしまうとどうしても模範解答を頭に浮かべてしまいま

すが，地域，医院の規模，経験年数などで，さまざまな答えがあると思います．どうか気軽にみなさんの医院の「メイン

テナンス」について教えてください．多数のご応募をお待ちしています．

1．テーマ
私たちの医院のメインテナンスについて

2．発表項目
メインテナンス移行の基準，間隔の設定，診療時間（大人，小児）．
メインテナンス受診時の診療内容（TBI，PMTC写真撮影，X線撮影，
等）．
その他　各医院でメインテナンスの際に重要視していること，注意し
ていること．
1日の平均メインテナンス患者数，医院の開業年数，スタッフ構成，ユ
ニット数はじめメインテナンスの成果，貴院のメインテナンスの特徴
やメインテナンスにおける工夫，メインテナンスで遭遇する困難など．
※詳細は，学会ホームページに掲載します．

3．参加資格
当会正会員診療所及び個人単位（正会員）
発表者は発表当日必ず出席してください（10月 10日（月）午後）

4．発表方法
前回同様，ポスター展示のみとします（口演はありません）．
1）ポスターの作製について
ポスターのサイズ
最大W900 × H2100mm
最小で模造紙大W728 × H1030mm
診療所名，発表者はこのスペースに含みます．
掲示はポスターのみとします．机の用意はありません．ポスター下の
床に物品やパンフレットを展示することは禁じます．
2）事前抄録について
プログラム用事前抄録（400字程度）を提出してください．

5．表彰
参加者による投票および審査員による選考により優秀な作品に授与．

締め切り： 2016 年 7 月 23 日
ご質問，お問い合わせは下記までお願いします．
e-mail：masaki@okamotoshika.jp（岡本昌樹）



日時： 2016 年 10 月 9・10 日（日・月祝）

会場：秋葉原コンベンションホール
（千代田区外神田 1-18-13 秋葉原ダイビル 2F http://www.akibahall.jp/index.html）

カリエスリスクアセスメントの科学と患者指導

10 1010 9 会場： 5 階会議室 会場：大ホール

フリガナ 会員番号： フリガナ 会員番号：

ご氏名 ご氏名

フリガナ 会員番号： フリガナ 会員番号：

ご氏名 ご氏名

勤務先・診療所名 参加申し込み人数

人

合計金額

円

住所　〒　　　　-

FAX 番号 - -

電話番号 - -

□会員歯科医師　　□会員その他　　□懇親会
□非会員歯科医師　□非会員その他

□会員歯科医師　　□会員その他　　□懇親会
□非会員歯科医師　□非会員その他

□会員歯科医師　　□会員その他　　□懇親会
□非会員歯科医師　□非会員その他　

□会員歯科医師　　□会員その他　　□懇親会
□非会員歯科医師　□非会員その他

参加申し込み　Fax. 03-3260-4906

参加費 会員 非会員
歯科医師 12,000 円 15,000 円
その他 5,000 円 8,000 円
懇親会 4,500 円
※従来の準会員は，準会員制度の廃止に伴い，非
会員扱いとなります．なお，コデンタルスタッ
フ正会員の会費は年間 3,000 円です．

お申し込み・お問い合せ…
下記申込み欄にご記入後，事務局まで FAXまたは郵便にてお送りください．
〒 112-0014　東京都文京区関口 1-45-15-104

一般社団法人 日本ヘルスケア歯科学会事務局
FAX : 03-3260-4906　TEL : 03-5227-3716　http://www.healthcare.gr.jp/

お知らせ・ご注意
・ お申し込み FAX 受理後，事務局より振り込み案内をお届けします．振り込み手数料は

ご負担ください．
・ 事前にキャンセルされた場合は，手数料を差し引いた参加費を返金します．但し 9 月末日

以降の場合は，ご返金できませんので，ご了承ください．

PC，スマートフォン，ケータイからも
お申し込みいただけます．

ヘルスケアミーティング 2016 参加申込み（会員専用）参加を申し込みます（news19-2）

（必要項目ご記入，該当□欄に � 印を記入ください）

a 会場：臨床報告（歯科衛生士およびスタッフによる） 座長：河野正清
b 会場：症例報告「線の歯科臨床」 座長：千草隆治
渡辺　勝（わたなべ歯科・春日部市）
森谷良行（もりや歯科・坂戸市）
槍﨑慶二（うつぎざき歯科医院・水戸市）
寺田昌平（てらだ歯科クリニック・姫路市）
樽味　寿（たるみ歯科クリニック・宝塚市）
阿部敬典（あべ歯科医院・徳島市）

c 会場：ヘルスケア型診療所　その取り組み（診療所単位の報告）
座長：田中正大
澤幡佳孝（おひさま歯科クリニック・熊本市）
丸山俊正（まるやま歯科・福岡市）
高見由紀恵（沼澤デンタルクリニック・小金井市）
丸山吉弘（丸山歯科医院・深谷市）
米山𠮷洋（幕張ドルフィン歯科クリニック・千葉市）

※どの会場も各々 15 分程度の発表と発表ごとのディスカッションを予定
全員交流会（3 会場）
懇親会（希望者，参加費別途）

Part 1 う蝕の有病率，重症度の 60 年の変遷
基調報告；う蝕の 60 年と日本ヘルスケア歯科研究会―学会

杉山精一（日本ヘルスケア歯科学会 代表）
う蝕の 60 年と，日本ヘルスケア歯科研究会—学会のカリエスリスクア
セスメントの考え方や診療所認証基準の変遷を概観する

いま，う蝕にどう立ち向かうか（ビデオインタビュー） N. Pitts 教授
Part 2 いま，改めてう蝕とは　病因論，リスクアセスメント…

伊藤　中（茨木市開業）
山下喜久教授（九州大学歯学部口腔保健推進学講座）
口腔マイクロバイオームと口腔疾患

Part 3 パネルディスカッション〈カリエスリスクアセスメントと患者指導〉
座長：伊藤 中

1．乳歯列期（ECC）から混合歯列期のカリエスリスクと患者指導
2．中高生のカリエスリスクと患者指導
3．高齢者のカリエスリスクと患者指導
4．カリエスリスクと患者指導——歯科衛生士の視点から
5．カリエスリスクと患者指導
ディスカッション
杉山精一／山下喜久／斉藤　仁／千草隆治／石原美樹／伊藤　中


